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Magdalena Karczewska

Ma 39 lat. Mieszka w Swieciu. Z wyksztalcenia
jest chemikiem, ale po urodzeniu synka,
ktéry wymaga catodobowej opieki, nie pra-
cuje. Jej zycie koncentruje sie wokét Kuby,
ktéry dzi$ ma juz 11 lat. Choc formalnie jest
mezatka, od lat sama zajmuje sie synem.

,Nie jestem kobiet, ktdra rozpacza nad swoim
dosc nietatwym losem, bo zycie nauczyto mnie,
ze sq tacy, ktorzy majq o wiele gorzej” - pisata
w swoim zgtoszeniu Magda. ,Jestem szczesliwg
osoba, ale gdzies po drodze zqubitam swoja
kobiecos¢, ktorg, mam nadzieje, pomozecie mi
odzyskac.” Zrobilismy to z wielka przyjemnoscia.

" SUKIENKA
| WKWIATY

QUIOSQUE.

TEKST. AGATATHEN agata.then@burdamedia.pl

Wszystko 0 naszej akcji na
www.metamorfozy.claudia.pl 5t
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GrzegorzBloch  Stawomir Sobusiak

stylistamodyi gwiazd: BILPOLSKA
tel 6051516 18 Produkt Manager;

r

drMaciej Rogala
specjalista medycyny
estetycznej; wiasciciel

Monika Gniado
makijazystka Yves Rocher;
www.yves-rocher,pl

Edyta Kowalewska drlrmina Materna Joanna Muzal
kosmetolog w firmie Sesderma; - stomatolog, wiascicielka stylistka fryzur
tel. 228581847, DeClinic; 2(e-Ce Beauty Cinic;

Magda Hasiak
projektantka, koordynatorka
kolekgi Quiosque;

Gold Clinic;
tel. 228631923,
www.goldelinic.p/

www.sesderma,pl

ho¢ magiczna czterdziestka
niemal dyszy mijuz nakarku,
nie podsumowuje i nie zaluje,
a ciesz¢ sie z tego, co bylo i co
dopieronadejdzie. Wiem, ze z wasza po-
moca bedzie to jeszcze lepsze —sm iejesie
Magda podczas pierwszego spotkania.
Jej energiajest zarazliwa, a nasza czytel-
niczka (zbiera ,Claudi¢” od pierwszego
numeru) wrecz emanuje optymizmem
ipogoda ducha. W jej sy tuacji to napraw-
de niefatwe. Jedenascie lat temu zycie
Magdy i jej meza zmienilo sie na zawsze.
Ukochany synek, na ktorego tak czeka-
li, urodzit si¢ z wieloma wadami i zabu-
rzeniami, m.in. z problemem ze wzro-
kiem, nerkami i wadliwa budowa kog¢-
ca. Zycierodziny nalezalo zorganizowac
na nowo. Magda zrezygnowala z pracy,
ktora lubila, i zdecydowala sie caly czas
poswiecic wymagajacemu calodobowej
opieki synowi. Kilka lat pézniej okazalo
sig, Zze nerki Kuby nie funkcjonuja. Po-
trzebny byl przeszczep. Magda nie wa-
hala si¢ ani chwili, oddala nerke synowi.
Niestety, jakis czas temu rozpadlo sie
malzenistwo Magdy — mimo to pozo-
stali przyjaciolmi i w kazdej sytuacji
moga nasiebie liczyé. Maciek bardzo dba
o syna. Poza tym w trudnych momen-
tach Magda zawsze znajdowala pomoc
u rodziny i przyjaciol. W jej zyciu jest
kilka waznych os6b, na ktorych zawsze
moze polegac.

tel. 221120400,
www.dedlinicpl

tel. 228280404,
www.salon.cece,p!

tel. 523735401,
www.quiosque.p!

COFANIE ZEGARA

-Najbardziej przeszkadzaja mizmarszczkina twarzy, wa-
skie usta i brak jedrnosci skéry dioni - skarzyta sie Magda.
-Mam przettuszczajaca sie skore o matowym kolorycie.

Doktor Rogala w czoto, lwia zmarszczke oraz zmarszczki w oko-
licy oczu wstrzyknat toksyne botulinowa. Z szyi usunat nieeste-
tyczna brodawke. Kosci policzkowe podkreslit preparatem Eme-
rvel Volume. Wypetiaczem Emervel Classic przywrocitobjetosé
doliny tez oraz w bardzo subtelny sposéb powiekszyt usta, dzie-
ki czemu zyskaty one bardziej zmystowy ksztalt. Po przeprowa-
dzonych zabiegach cera nabrata $wiezosci i blasku, a Magdzie
ubyto kilka lat. Doktor Rogala zaproponowat tez zabieg rewita-
lizacji i nawilzenia dioni za pomoca Restylane Vital, aby usunac
uciazliwy problem przesuszonej skéry rak. Czytelniczce zapro-
ponowano makijaz permanentny, ktéry podkreslit gorne po-
wieki. Magda przyszta do Gold Clinic z mocnym postano-
wieniemzrzucenia kilku zbednych kilograméw oraz checig
poprawy jedrnosci skory. Problemy te powstaty po cigzy. Dzieki
niespetna miesiecznej kuracji, przy uzyciu nowoczesnych urza-
dzen firmy BTL - Vanquish, Skin Shock i drenaz limfatyczny
Lymphastim - nasza bohaterka stracita 3 cmw talii, Zabiegiznacz-
nie poprawity kondycje skory na brzuchu i biodrach.

1el 226670276,
www.btlestetyka.pl

Wszystkie preparaty Emervel zastosowane
do wygtadzenia i wypetnienia skory
zawieraja kwas hialuronowy o réznym
stopniu gestosci.

Magda zostafa tez poddana serii drenazy
limfatycznych Lymphastim. Zabieg

polega na masazu uciskajacym, ktory
usprawnia krazenie limfy poprzez
udroznienie kanatow limfatycznych.
Imniejszyto to znacznie cellulit, ))

_ Poprawa wyglqdu skéry. Magda ma cere mieszana, zanieczyszczo-
ng i ptytko unaczyniona. Do jej pielegnacii éwietnie nadaje sie linia Aze-
lac firmy Sesderma. Edyta Kowalewska, kosmetolog Sesdermy, wykona
fa wiec piling Azelac z kwasem azelainowym. Na koniec zabiegu uzyla
amputek Natuvalia przeznaczonych do cery naczynkowej. Aby podtrzy-
mac dzialanie zabiegu, Magda otrzymata od Sesdermy do domu: zel na
wilzajacy z serii Azelac, nawilzajacy krem-zel Salises i krem C-Vit podoczy.

KREM POD 0CZY C-VIT, 128,70 Z¢/30 ML; KREM-ZEL NAWILZAIACY DO TWARZY SALISES, B

128,70 Z¢/50 ML; ZEL NAW!LZM_&(‘IDD TWARZY AZELAC, 102,38 Zt/50 ML (www.sesderma.pl)




BIALE ZEBY
W WYMIARZE 3D

-Trudno miznalez¢ czas naregularne wizyty u stoma-
tologa - wyznata Magda. - Tym bardziej ucieszytam
sig, ze podczas metamorfozy o stan moich zeboéw
zadbajg prawdziwi profesjonalisci.

- Magda wymagata gtéwnie leczenia endodontycznego
oraz prac protetycznych — wyjasnia doktor Irmina Materna
z DeClinic. Pierwsza wizyta byta wizytg konsultacyjna, pod-
czas ktorej zeby zostaty doktadnie zbadane, wykonano to-
mografie komputerowa, wyciski pod modele diagnostycz-
ne oraz dokumentacje fotograficzna. Podczas nastepnej
wizyty zeby oczyszczono z kamienia nazebnego i osadow,
w celu przygotowania Magdy do wybielania szkliwa oraz
wykonania prac protetycznych. Kilka zebow leczono endo-
dontycznie, czyli kanatowo pod mikroskopem. Zastosowa-

W MODNYM
KROLORZE BLOND

- Do tej pory zwykle farbowatam wlosy na ciemne
odcienie - opowiadata Magda. - Uwazatam, ze lepiej
podkreslaja moje rysy. Teraz wiem, ze sie mylitam.
Nasza czytelniczka przed metamorfoza miata diugie, nie-
zbyt geste i zniszczone na koncach pasma. Whosy zafarbo-
wano metoda ombre. Podstawowym odcieniem byt braz,
koncowki zas miaty ciemnorudy kolor. Joanna Muzal, stylist-
ka fryzur z Ce-Ce Beauty Clinic, zaproponowata Magdzie
podciecie pasm i zmiane ich odcienia. Na poczatek skrocita
korice. Wszystkie wiosy rozjasnita srednim blondem, nakta-
dajac go metoda balejazu. Dzieki temu uzyskata efekt wie-
lowymiarowoscii optycznie zagescita pasma. Aby dodatko-
wo poprawic wyglad cienkich wioséw Magdy, zageszczono
je za pomoca tasm. Podczas zabiegéw Joanna Muzal uzyta
wzmacniajacego szamponuiodzywkiz serii Cece MED Stop
Wypadaniu Wtoséw. Dla poprawy kondycji wiosow Magda
otrzymata do domowej pielegnacji kompleksowa kuracje
z tej serii, m.in. suplement diety i amputki do skory gtowy.

POWIEDZ STOP!

WYPADANIU WEOSOW

www.stopwypadaniu.pl
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nie takiej metody daje gwarancje efektywnego i bezpiecz-
nego wyleczenia zebow. — Magda jest osobg dos¢ zajeta
inie mogta poswieci¢ na wizyty w klinice DeClinic wiele cza-
su —opowiada pani doktor. - Dlatego tu swietnie sprawdzit
sie system CEREC CAD/CAM, ktory daje mozliwosé wykona-
nia koron protetycznych i licowek podczas jednej wizyty.
Jestto protetyka 3D, ktéra z powodzeniem stosujemy w na-
szejklinice juz od diuzszego czasu - dodaje. Dzigki systemo-
wi CEREC zeby sa skanowane za pomoca wewnatrzustnego
skanera. Na tej podstawie projektowany jest ksztatt zeba.
Nastepnie wybiera sie kolor i rodzaj materiatu, zktérego zo-
stana wyciete perfekcyjnie dobrane zeby.

Dzieki rozjasnieniu
koloru i zageszczeniu
pasm udato sie
poprawic proporcje
twarzy. Diugie
pasma wokot buzi
wyszczuplity
optycznie owal.
Zkolei jasny kolor
dodat cerze blasku

i poprawit jej koloryt.

MED | 2
cece
PREVENT MED

HAIR LOSS
SHAPGG

i § PREVENT
g HAIR LOSS
:

Egcoce

Urzadzenie CEREC
CAD/CAM w ciagu

15 minut wycina
zbloczka
ceramicznego korone
lub licowke, ktora jest
juz dostosowana

do zgryzu pacjenta.
Po zakoriczeniu tego
etapu naktadana jest
btyszczaca warstwa,
apotem ,zah”
wypalany jest

w specjalnym piecu
przez kilka minut.

1.SZAMPON CECE MED STOP WYPADANIU WEOSOW
zawiera 16 czynnikéw aktywnych, ktére wzmacniajq
ostabione, skfonne do wypadania wiosy; 29,90 /300 ml,
CECEOFSWEDEN 2.AMPULKI CECE MED STOP
WYPADANIU WEOSOW intensywna kuracja zapobiega
wypadaniu, pobudza porost nowych wloséw i wzmacnia
mieszki wlosowe; 99,90 z1/30 szt., CECE OF SWEDEN.




Podczas malowania Magdy makijazystka Yves
Rocher uzyfa tuszu do rzesi btyszczyka

zserii Sexy Pulp. Daja one wrazenie wigkszej
objetosci. Tusz zageszcza rzesy, a btyszczyk
optycznie powieksza usta.

CERA
BEZ SKAZY

-Nie poswiecam wiele czasu nama-
kijaz - méwita Magda. - Moja sko-
ra lubi sie przetluszczac i juz samo
dobranie podktadu nie jest proste.

\akijazystka Monika Gniado, reprezen-
tujaca marke Yves Rocher, zapropono-
wata podkiad ,Zero niedoskonatosci”
w kolorze $redniego bezu, ktory utrzy-
muje sie do 14 godzin, intensywnie kry-
=, ale nie daje efektu maski. Drobne
«rostkiiprzebarwieniazatuszowata ko-
r=ktorem z tej samej serii. Cere Magdy
zmatowita pudrem ,Zero niedoskona-
“05ci”. Wybrata odcien sredniego bezu,
«torymwymodelowata owal, naktada-
=C go ponizej kosci policzkowych i na
szyje. Tuszem Sexy Pulp, pogrubiaja-
oym w czarnym kolorze, mocno pod-
weslita rzesy. Na powieki natozyta ma-
“owy brazowy cien. Usta pokryta btysz-
czykiem Sexy Pulp w jasnorézowym
sdcieniu, ktdry optycznie je powigkszyt
w subtelny sposéb podkreslit.

1.PODKLAD ZERO NIEDOSKONALOSCI
w odcieniu $redniego bezu; 59 zt/30 ml,
YVESROCHER 2. KOREKTOR
ZERO NIEDOSKONALOSCI w odcieniu
sredniego bezu; 29 /30 ml, YVES ROCHER
3.BLYSZCZYK DO UST SEXY PULP
w odcieniu naturalnego rozu; 43 zt, YVES
ROCHER 4.TUSZ DO RZES SEXY PULP
w kolorze czarnym; 57 zt, YVES ROCHER.
5.PUDER ZERO NIEDOSKONALOSCI
w odcieniu sredniego bezu; 60 zt, YVES
ROCHER.
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